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SPRECHSTUNDE  
IM MYOMZENTRUM

In unserer Sprechstunde informieren und 

beraten wir Sie individuell und in aller Ruhe 

zum Krankheitsbild der Myome. 

Gemeinsam mit unseren Kooperations-

partnern bieten wir Ihnen ein mehrstufiges 

Behandlungskonzept inklusive konservativer, 

gebärmuttererhaltender, minimalinvasiver, 

radiologischer oder ultraschallgestützter 

Verfahren.

Sprechen Sie uns an, wir sind für Sie da!

Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der 

Rückseite dieses Flyers.

UNSER LEISTUNGSANGEBOT FÜR SIE: 
Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie | Orthopädie, Hand-  
und Unfallchirurgie | Plastische und Ästhetische Chirurgie  
Wirbelsäulenchirurgie | Orthopädische Chirurgie | Innere 
Medizin | Gastroenterologie | Geriatrie | Palliativ medizin 
Kardiologie, Rhythmologie und Angiologie | Gynäkologie 
Anästhesiologie und Intensivmedizin | Schmerztherapie 
Urologie | Hals-Nasen-Ohrenheilkunde | Augenheilkunde
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WAS SIND 
GEBÄRMUTTERMYOME?

Myome sind gutartige Muskelknoten in der 

oder um die Gebärmutter. Sie kommen häufig 

vor und entstehen bei den meisten Frauen 

während des gebärfähigen Alters.

Gebärmuttermyome können unangenehme 

Symptome verursachen, darunter schwere 

Blutungen und Regelschmerzen. Probleme 

verursachende Myome bewegen sich grö-

ßenmäßig zwischen einer Traube und einer 

Pampelmuse.

Werden Myome nicht behandelt, können sich 

die Symptome mit der Zeit verschlimmern.

Gebärmuttermyom ist nicht gleich Gebär-

muttermyom.

Je nach Lage und Art des Myoms können 

 Symptome und Behandlungen verschieden  

sein, dies zeigt die folgende Abbildung:

MYOME

IST DIE SONATA®-BEHANDLUNG 
DAS RICHTIGE FÜR SIE?

Macht es Ihnen Sorgen, dass Sie Ihre 

Binden oder Tampons alle 2 bis 3 Stunden 

wechseln müssen? Dauern Ihre Regel-

blutungen länger als normal? Wachen Sie 

nachts auf, weil Sie Binde bzw. Tampon 

wechseln müssen?

Wenn Sie diese Fragen mit „Ja“ beantworten, 

stellt Sonata eventuell eine Alternative für Sie 

dar.

Bei Frauen mit ähnlichen Symptomen 

konnten diese durch die Sonata-Behandlung 

gelindert werden und 88 % waren bei einer 

Befragung nach 12 Monaten im Ergebnis 

zufrieden.  

Indikationen, Risiken und Antworten auf 

häufig gestellte Fragen können Sie auf 

www.sonatabehandlung.de einsehen und 

von Ihrem Arzt erfahren.

Wenn Sie unter schweren Monatsblutungen 

aufgrund von Gebärmuttermyomen leiden, 

fühlen Sie sich mit Ihrem Körper vielleicht 

nicht im Einklang.

INTRAMURAL: 
Größenbedingte Symptome (häufiges Wasserlassen,  
Aufgeblähtsein) und schwere Monatsblutungen

SUBMUKÖS: 
Schwere Monatsblutungen, evtl. Einfluss auf die Fruchtbarkeit

SUBSERÖS:
Beckenschmerzen und größenbedingte Symptome  
(häufiges Wasserlassen, Aufgeblähtsein)
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SO LÄUFT DIE BEHANDLUNG 
MIT DEM SONATA-SYSTEM AB:

1 Der Arzt schiebt die Sonata-Sonde 

durch die Vagina in die Gebärmutter.

2 Die Lage des Myoms wird mit von der 

Sonde abgegebenen Ultraschallwellen 

ermittelt.

3 Über die Sonata-Sonde wird Energie  

abgegeben, um die Myome zu schrumpfen.

4 Die Sonde wird umpositioniert, um 

weitere Myome zu behandeln, oder  

sie wird aus dem Körper der Patientin 

entfernt.


