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UNSER TEAM DES  
ENDOMETRIOSEZENTRUMS

UNSERE  
ZERTIFIZIERUNG

SPRECHSTUNDE/ 
KONTAKT

SPRECHSTUNDE IM

ENDOMETRIOSEZENTRUM

In unserer Sprechstunde informieren und  

beraten wir Sie individuell und in aller Ruhe  

zum Krankheitsbild der Endometriose.

Gemeinsam mit unseren Kooperations partnern 

bieten wir Ihnen ein mehr stufiges Behandlungs-

konzept inklusive konser vativer und minimal-

invasiver Verfahren.

Sprechen Sie uns an, wir sind für Sie da!

UNSER LEISTUNGSANGEBOT FÜR SIE: 
Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie | Orthopädie, Hand-  
und Unfallchirurgie | Plastische und Ästhetische Chirurgie  
Wirbelsäulenchirurgie | Orthopädische Chirurgie | Innere 
Medizin | Gastroenterologie | Geriatrie | Palliativ medizin 
Kardiologie, Rhythmologie und Angiologie | Gynäkologie 
Anästhesiologie und Intensivmedizin | Schmerztherapie 
Urologie | Hals-Nasen-Ohrenheilkunde | Augenheilkunde

DR. MATTHIAS ENGELHARDT 
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Oberärztin 
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ANABEL FRYE
Koordinatorin Endometriosezentrum,
Leitende Oberärztin
MIC II-Zertifikat der AGE

ALLA SCHROER
Fachärztin
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LIEBE 
PATIENTINNEN, 

Auf die Behandlung von Endometriose –  

gutartige, meist schmerzhafte Wucherungen 

von Gewebe der Gebärmutterschleimhaut 

außerhalb der Gebärmutter – sind wir mit 

unserem zertifizierten Endometriosezentrum 

spezialisiert. Die Sprechstunde dient dazu, 

abzuklären, ob bei Ihnen eine Endometriose- 

Erkrankung vorliegt. Außerdem behandeln wir 

Frauen, bei denen bereits eine Endometriose 

diagnostiziert wurde. Eine frühzeitige Erken-

nung und eine konsequente Behandlung der 

Endometriose sind wichtig.

Unser Haus bietet Ihnen ein breites Spektrum 

an diagnostischen und therapeutischen Maß-

nahmen, um die Endometriose erfolgreich zu 

behandeln.

Ziel der Behandlung ist es, die Schmerzen der 

Patientin zu lindern und ihre Lebensqualität  

zu verbessern. Auch ein bestehender Kinder-

wunsch kann beispielsweise durch eine  

Hormon-, Schmerz- oder operative Therapie 

ermöglicht werden. Eine individuelle Betreuung 

und Behandlung steht bei uns im Vordergrund.

Mit freundlichen Grüßen

Ihr Team des Endometriosezentrums

WAS IST ENDOMETRIOSE?

Die Endometriose ist eine chronische, aber 

gutartige Erkrankung. Das Gewebe, ähnlich 

dem der Gebärmutterschleimhaut (Endome-

trium), tritt dabei außerhalb der Gebärmutter 

auf. Mehr als 30.000 Frauen in Deutschland 

erkranken jährlich an Endometriose und 

dennoch wird dieser Krankheit immer noch  

zu wenig Beachtung gechnenkt. Da die Endo-

metriose eine sehr komplexe Erkrankung ist, 

vergehen zwischen dem Auftreten der ersten 

Symptome und der Diagnosestellung oft 

mehrere Jahre.

WAS KÖNNEN ANZEICHEN EINER  

ENDOMETRIOSE SEIN?

Die Symptome der Endometriose können 

sehr vielfältig sein. Häufige Beschwerden  

von Betroffenen sind:

• Schmerzen während der Regelblutung, 

die jedoch typischerweise schon  

1 bis 3 Tage vor der Blutung beginnen

• Schmerzen beim Geschlechtsverkehr

• chronische Unterbauchschmerzen

• schmerzhafte Darmentleerung

• Schmerzen beim Wasserlassen

• unerfüllter Kinderwunsch

• Blutungsstörungen

WELCHE THERAPIEMÖGLICHKEITEN  

GIBT ES?

Zur Behandlung der Endometriose stehen 

verschiedene Therapieoptionen zur  

Verfügung.

LINDERUNG DER BESCHWERDEN

• Austrocknung der Endometriose  

(Hormontherapie)

• Entfernung der Endometrioseherde 

(operative Therapie)

• Schmerztherapie

• naturheilkundliche Sprechstunde 

(integrative Therapie)

Je nach Ausdehnung der Endometriose kann 

im Anschluss an eine Operation eine medika-

mentöse Nachbehandlung in Form einer 

Hormontherapie notwendig werden.

ENDOMETRIOSEZENTRUM

MASTDARM

ENDOMETRIOSE – DIE TYPISCHEN STELLEN KINDERWUNSCH ERMÖGLICHEN

Gerne beraten wir Sie bei unerfülltem 

Kinderwunsch zu den Therapiemöglich-

keiten in unserem Zentrum. Bei Bedarf 

können wir Sie auch an ein Kinder-

wunschzentrum vermitteln.
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MUTTERHALS

EILEITER

EIERSTOCK

GEBÄRMUTTER

BLASE

SCHEIDE

SCHAMLIPPEN

UNSERE  
KOOPERATIONSPARTNER

CHIRURGIE 

Josephs-Hospital Warendorf

Dr. med. Barbara Schulze Eilfing  

Dr. med. Lothar Biermann

UROLOGIE

Josephs-Hospital Warendorf

Dres. Heinke und Weritz

PATHOLOGIE 

Universitätsklinikum Münster

Prof. Dr. Eva Wardelmann

KINDERWUNSCH

MVZ Kinderwunschzentrum Münster

Dr. med. Caroline Niehoff

Prof. Dr. med. Axel Kamischke 

Dr. med. Brigit Schönfeld

SCHMERZTHERAPIE

Josephs-Hospital Warendorf

Dr. Alexander Reich

Stephanie Rogge-Wewel

PSYCHOTHERAPIE

Josephs-Hospital Warendorf

Dipl.-Psych. Martina Möllers

PHYSIOTHERAPIE

JoVital Warendorf

Anja Liddell 

ERNÄHRUNG

Josephs-Hospital Warendorf

Elina Luonteri 

RADIOLOGIE

Praxis MVZ am Krankenhaus

Prof. Dr. Uhlenbrock

KLINISCH-WISSENSCHAFTLICHES  

EMZ/UKM  

Prof. Dr. med. L. Kiesel

Ltd. OA Dr. med. S. Schäfer

ENDOMETRIOSE-VEREINIGUNG  

DEUTSCHLAND E.V.

Bernhard-Göring-Straße 152

04277 Leipzig


