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LIEBE LESERIN,
LIEBER LESER,

jahrzehntelang war eine Operation
mit einem Bauchschnitt die einzige
mogliche Methode bei vielen gyndko-
logischen Krankheitsbildern. Ein
zwingend stationdrer Aufenthalt, die
langere Wundheilung, das hohere
Infektionsrisiko, die groBere Gefahr
von Komplikationen und nicht
zuletzt kosmetisch unattraktive Narben
waren die wichtigsten Griinde fur

die Entwicklung der minimalinvasiven
Chirurgie (MIC), im Volksmund auch
,Schlusselloch-Chirurgie" genannt.

Die chirurgischen Facher im Josephs-
Hospital Warendorf — und damit
naturlich auch unsere Gynékologie —
haben dieses patientenschonende und

deutlich sicherere Verfahren auf seinem
,Siegeszug" von Anfang an begleitet
und dadurch sehr viele Erfahrungen und
Kompetenzen gewonnen. Wenn immer
medizinisch angemessen und sinnvoll,
finden Operationen in unseren Operati-
onssdlen minimalinvasiv statt.

Mit diesem Flyer mochten wir lhnen
unser gynakologisches Leistungsspekt-
rum im Rahmen der minimalinvasiven
Chirurgie vorstellen. Naturlich kann und
soll dieser Flyer nicht das persénliche
Gesprach ersetzen. Wenn Sie nach der
Lekture also Fragen haben, sprechen Sie
uns an — wir beraten Sie gerne! Unsere
Kontaktdaten finden Sie auf der Rickseite
dieses Flyers.
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WAS IST
MINIMALINVASIVE
CHIRURGIE?

Die minimalinvasive Chirurgie (MIC)
wurde vor rund 20 Jahren entwickelt. In
der Medizin gebrauchliche Synonyme fur
diese Art der Operation sind: Schlissel-
lochchirurgie, endoskopische Chirurgie

oder Laparoskopie.
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MIC bedeutet die Durchfiihrung klas-

sischer operativer Eingriffe iber mi-

nimierte Zugange (z. B. unterhalb des hinaus noch eine dreidimensionale
Bauchnabels) und die Vermeidung groBer Darstellung ermoglicht. Das bedeutet zu-
Bauchschnitte. Eigentlich wire die Be- satzliche Prazision und ein weiteres Plus
zeichnung ,minimierte Zugangschirurgie an Sicherheit flr unsere Patientinnen.
treffender, denn der operative Eingriff im

Bauchraum entspricht fast immer dem

Vorgehen bei einer offenen Operation. WANN KOMMT

MINIMALINVASIVE CHIRURGIE

MINIMALINVASIVE

Mussten die Operateure anfangs noch CHIRURGIE ZUM

auf einen Bildschirm verzichten und die 5
am Endoskop direkt angebrachte Optik EINSATZ:

nutzen, stehen heute moderne, hochauf-
|6sende Videosysteme in HD zur Verfi- Leiden Frauen z. B. unter Menstruations-
gung. In unserem Haus kénnen wir auf storungen, kénnen die Ursachen hormo-

ein solches System zugreifen, das dariiber neller oder anatomischer Natur sein.
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Neben der Ultraschalluntersuchung

hat sich zum Ausschluss anatomischer
Ursachen die Gebdarmutterspiegelung
(Hysteroskopie) durchgesetzt. Finden
sich dabei Verwachsungen, Polypen oder
Muskelgeschwiilste (Myome), ist ein ope-
rativer Eingriff notwendig. Dabei legen
unsere Operateure grofen Wert auf den
Erhalt der Gebdrmutter. Gibt es aber bei
bestimmten Erkrankungen keine Alterna-
tive, wird eine Hysterektomie (Entfernung
der Gebdrmutter) durchgefiihrt. Dies

ist der Fall bei sehr starken Blutungen
und einer sehr groBen Gebarmutter
oder bei einer bosartigen Erkrankung.
Mit der Bauchspiegelung (Laparoskopie)
fuhren wir Eingriffe, z. B. zur Abklarung
unklarer Unterbauchschmerzen, durch.
Auch Sterilisationen bei abgeschlossener
Familienplanung oder das Lésen von
Verwachsungen nach Operationen mit
Bauchschnitt (Adhdsiolyse) gehéren zu
unserem operativen Leistungsspektrum.
Eine Ubersicht haben wir in diesem Flyer

stichwortartig fur Sie aufgefthrt.

HARNLEITER

BLUTVERSORGUNG
DER GEBARMUTTER

Teilweise Entfernung der Gebdarmutter (LASH)

HARNLEITER

BLUTVERSORGUNG
DER GEBARMUTTER

Vollstindige Entfernung der Gebdrmutter (TLH)



AUSGEZEICHNETE
ARBEIT

Im Bereich der minimalinvasiven
Operationen verfligen beide Chefarzte
des Josephs-Hospitals Uber die perso-
nengebundene Qualifikation MIC Il der
Arbeitsgemeinschaft gyndkologische

% Endoskopie e. V. (AGE). Die hierfir
erforderliche Zahl der durchgefiihrten
% Operationen zeigen die Erfahrungen
% der Operateure in der minimalinvasiven
_ Chirurgie. Das Josephs-Hospital Waren-
<7 - dorf ist zudem eines von bundesweit drei

Hospitationszentren, das von einem der

wichtigsten Anbieter dieser speziellen
medizinischen Geréte zertifiziert worden

ist. Die Gerdte ermoglichen ultraschall-

MINIMALINVASIVE CHIRURGIE

basierend eine schonende Verédung

und Durchschneidung des Gewebes. Mit
den fur die Zertifizierung erforderlichen
Standards halten die Warendorfer Arzte
die Qualitat und Kompetenz vor, um das
eigene Wissen an Fachdrzte und OP-
Zentren anderer Hauser in Workshops

zu vermitteln.



KARDIOLOGIE & ANGIOLOGIE

UNSER
LEISTUNGSSPEKTRUM
IN DER
MINIMALINVASIVEN
CHIRURGIE

1. GEBARMUTTERSPIEGELUNG «  Beurteilung und Entfernung
(HYSTEROSKOPISCHE EINGRIFFE) von Myomen/Myomenukleation
«  Diagnostik und Therapie der (Muskelknoten)
Blutungsstérungen: +  Beurteilung und Entfernung von
+  Entfernung von Polypen/Myo- Endometriose
men mit der Elektroschlinge «  Laparoskopische Suprazervikale
+  Verddung der Gebarmutter- Hysterektomie/LASH
schleimhaut mit dem ,Goldnetz" (Gebarmutterteilentfernung)
«  Diagnostik und Therapie bei + Totale Laparoskopische
unerfulltem Kinderwunsch: Hysterektomie/TLH (vollstdndige
+  Entfernung von Verwachsungen Gebarmutterentfernung)
in der Gebdrmutter
. Entfernung ,verlorener Spiralen” 3. BOSARTIGE GYNAKOLOGISCHE
(ERKRANKUNGEN (ONKOCHIRURGIE)
2. BAUCHSPIEGELUNG +  Stadiengerechte operative
(LAPAROSKOPISCHE EINGRIFFE) Therapie von Cervix-, und
+  Abkldrung unklarer Corpuscarcinomen, wenn moglich
Unterbauchschmerzen minimalinvasiv. (Cervix = Gebdr-
+  Abklarung von Sterilitdt mutterhals, Corpus = Gebdarmutter-
(unerfullter Kinderwunsch) kérper)

+  Losung von Verwachsungen
(Adhésiolyse)

+  Entfernung von Eierstockzysten
(Ovarialzysten, Dermoide, etc)

+  Eingriffe bei Extrauteringraviditat
(Eileiterschwangerschaften etc.)

«  Sterilisationen (bei abgeschlossener
Familienplanung)
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SELBSTVERSTANDLICH BIETEN WIR
AUCH ALLE WEITEREN GYNAKOLOGI-
SCHEN STANDARDOPERATIONEN AN:

«  Ausschabungen (Abrasio) bei
Blutungsstérungen oder Fehlgeburt
(Missed Abortion)

+  Konisation (Gewebeentfernung)
des Gebdrmutterhalses mit
Elektoschlinge (LEEP)

«  Entfernung gutartiger Genital-
erkrankungen (z. B. Condylome)

+  Entfernung von Zysten der Vulva
und Vagina (Marsupialisation)

+  Korrekturen an den kleinen
und grofien Schamlippen

+  Korrektur von Dammrissen/
Dammschnittndhten

DR. MATTHIAS ENGELHARDT ANABEL FRYE
Geschéftsfuhrender Chefarzt Leitende Oberérztin
Stellv. Arztlicher Direktor

-
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UNSER LEISTUNGSANGEBOT FUR SIE:




