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- Josephs-Hospital

Diabeteszentrum
erhalt Siegel von
Fachgesellschaft

Warendorf (gl). Das Josephs-
Hospital Warendorf hat erstmalig
das Siegel ,Diabeteszentrum
DDG* von der Deutschen Diabe-
tes Gesellschaft (DDG) erhalten.
»Wir freuen uns sehr iiber diese
Anerkennung unseres Engage-
ments®, sagt Dr. Sebastian
Schwerbrock, der irztliche Leiter
des Diabeteszentrums. ,,Sie ist fiir
alle im Diabetesteam ein weiterer
Ansporn, unsere Patienten opti-
mal zu behandeln.”

In der Klinik wiirden zirka 250
Patienten mit Typ-1-Diabetes so-
wie 1200 Patienten mit Typ-
2-Diabetes pro Jahr betreut, heilit
es in der Mitteilung des Josephs-
Hospitals. Dies habe zur Folge,
dass in der Diabetologie des Jo-
sephs Hospitals fiir alle Facetten
der Zuckererkrankung die notige
Erfahrung in Diagnostik und opti-
maler Behandlung, individueller
Schulung und Begleitung der Pa-
tienten bestehe. Diabetes sei mit
erwarteten fast acht Millionen
Menschen im Jahr 2025 die Volks-
krankheit Nummer Eins in
Deutschland.

Schlecht eingestellter Diabetes
verursache héufig anfangs keine
Beschwerden, fithre unbehandelt

jedoch zu ernsten Folgeerkran-
kungen, heilit es weiter. Ein erh6h-
ter Blutzucker schidige die klei-
nen und grofien Blutgefifie und
kénne zu Schlaganféllen, Herzin-
farkt, Nierenleiden, Amputatio-
nen oder Erblindungen fiihren.
Weil die Krankheit sehr kom-
plex sei, braucht jeder Patient eine
speziell auf ihn zugeschnittene
Behandlung. Durch eine frithzeiti-
ge gute medizinische Betreuung
liefien sich diese Folgeerkrankun-
gen vermeiden, teilen die Verant-
wortlichen mit. Fiir eine erfolgrei-
che Umsetzung ist ein Team aus
erfahrenen Fachirzten, Diabetes-
beratern und Wundexperten er-
forderlich. Das Siegel ,Diabetes-
zentrum DDG" garantiert, die
hohe Qualifikation sowie die in-
terdisziplindre Zusammenarbeit
dieses Teams im Josephs-Hospital.
.In der Klinik arbeiten te
und Diabetesheraterinnen, die
umtassende Fachkenntnisse in der
Diabetesbehandlung haben. Die
Patienten werden dariiber hinaus
geschult, wie sie den Alltag mit ih-
rer chronischen Erkrankung am
besten meistern”, sagt DDG-Pri-
sidentin Prof. Dr. Monika Kellerer.
Wichtig sei es zu vermitteln, wie
sich der Patient Insulin spritzt.

Freuen sich iiber die Anerkennung: Das Team der Diabetologie mit (v. 1.) Nadine Lickmann, Petra Rieping,
Mario Ossenbrink, Dr. Sebastian Schwerbrock, Dr. Sabine Zoller, Jasmin Benten und Judith Gembries.

Qualitatsstandards nachgewiesen

Warendorf (gl). Im Josephs-
Hospital erfolgen die Schulungen
nach den Richtlinien der Deut-
schen Diabetes Gesellschaft:
sDer Patient kann sich darauf
verlassen, dass die Inhalte dem
neuesten Stand der Wissenschaft
entsprechen”, sagt Monika Kelle-

rer.

Um das Zertifikat zu erhalten,
musste die Klinik die leitlinienge-
rechte Befreuung von Diabete-
spatienten durch Nachweis von
Qualitidtsstandards und Behand-
lungszahlen entsprechend der
Richtlinien der DDG nachweisen.

»Bei Diabetes ist es besonders
wichtig, dass die verschiedenen
Fachrichtungen gut zusammenar-
beiten®, sagt Sebastian Schwer-
brock. Die enge Kooperation auch
mit den niedergelassenen Haus-
und Fachérzten sei daher selbst-
verstandlich.



