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Informationen rund um Fettleibigkeit
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WARENDOREF. Informationen rund um das Thema Fettleibigkeit gibt Dr. Bar-
bara Schulze Eilfing, Chefarztin Allgemein- und Viszeralchirurgie und Leiterin
Adipositaszentrum im JosephsHospital Warendorf, am Freitag (3. Marz) um 18
Uhr in der Eingangshalle des Krankenhauses. Fettleibigkeit (Adipositas) ist
nicht ,ein paar Kilos zu viel“, sondern bedeutet bei Betroffenen eine hohe Be-
lastung des Koérpers und auch der Psyche, teilt das Krankenhaus mit. Dartber
hinaus beeintrachtigen Folgekerkrankungen wie Bluthochdruck, Luftnot oder
Diabetes haufig die Lebensqualitat und kénnen zu einer Verkirzung der Le-
benserwartung fiihren. Mit dem neuen, interaktiven Format besteht die Gele-
genheit, Antworten auf ganz individuelle Fragen zum Thema Adipositas zu be-
kommen. Experten aus Medizin, Pflege, Erndhrungsberatung und die Vertrete-
rin einer Adipositas-Selbsthilfegruppe. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Es besteht Maskenpflicht im Veranstaltungsraum.

https://e-paper.wn.de/titles/wnwarendorf/11835/publications/4492/articles/1776362/19/4 2/2



