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Physiotherapie 

Unser Leistungsangebot 
für Ihr Wohlbefinden

Bei uns sind Sie
in guten Händen.

Wir sind für Sie da!

Bei uns sind Sie in guten Händen!

Ihr Team der Physiotherapie 
im Josephs-Hospital Warendorf

Unsere Kontaktdaten können Sie der 
Rückseite dieses Flyers entnehmen. 

Wir sind zu folgenden Zeiten für Sie da:

Montag bis Donnerstag:
08:00 bis 16:30 Uhr
Freitag:		
08:00 bis 15:00 Uhr

	



Unser Angebot
„auf Rezept“

Unser Angebot für 
Selbstzahler

Neben der Betreuung unserer stationä-
ren Patienten behandeln wir Sie gerne 
auch ambulant auf ärztliche Verordnung.

Unser Therapieangebot umfasst:

•	 Krankengymnastik 

•	 Krankengymnastik auf neurophy-
siologischer Basis nach Bobath, PNF            
und E-Technik nach Hanke

•	 Massage 

•	 Manuelle Lymphdrainage

•	 Haltungsschulung nach Dr. Brügger

•	 Beckenbodengymnastik

•	 Manuelle Therapie

•	 Triggerpunkttherapie

•	 Craniosacrale Behandlung

•	 Schlingentisch

•	 Heilmittelkombination D1

•	 Krankengymnastik am Gerät

•	 Atemtherapie

•	 Elektrotherapie

•	 Fango, Heißluft, heiße Rolle

Selbstverständlich können Sie auch als Selbst-
zahler unser gesamtes Therapieangebot in 
Anspruch nehmen. 

Darüber hinaus bieten wir Ihnen ein umfang-
reiches Verwöhn- und Entspannungsprogramm:

•	 Lasertherapie bei schmerzhaften muskulären 
Verspannungen 

•	 Fußreflexzonenmassage

•	 Akupunkt-Massage nach Penzel 		
(Meridiantherapie)

•	 Kinesiotaping

•	 Entspannungsmassage mit Fango oder 	
Heißluftanwendung oder heißer Rolle

•	 iLife Somm-Liege: Multifunktionales System 
mit Schwingungen, Magnetfeldern und Mu-
sik zur Entspannung und Regeneration

Vermissen Sie ein Angebot, das Sie vielleicht von 
einer früheren Behandlung kennen und schätzen 
gelernt haben?

Fragen Sie uns einfach, unser Therapeutenteam 
verfügt über umfassende Zusatzausbildungen, 
die uns ermöglichen, auch spezielle Behandlun-
gen durchzuführen.

Besuchen Sie uns doch einfach mal, wir bera-
ten Sie gerne im Rahmen eines unverbindli-
chen persönlichen Gesprächs.

Vor dem Krankenhaus stehen Ihnen kostenlose 
Parkplätze und direkt vor dem Nebeneingang 
(Liegendanfahrt) Behindertenparkplätze in 
ausreichender Zahl zur Verfügung. Von diesem  
Nebeneingang erreichen Sie uns am einfachs-
ten.

Unsere Abteilung befindet sich im Sockelge-
schoss des Hauptgebäudes direkt gegenüber 
dem Eingang zum Treppenhaus und in unmit-
telbarer Nähe zu den Personenaufzügen.

Unser engagiertes Therapeutenteam unter der 
Leitung von Bernhard Langhorst betreut Sie 
freundlich und fachlich kompetent.

Ausführliche Informationen zu den hier auf-
geführten Therapieangeboten erhalten Sie auf 
unserer Homepage unter www.jhwaf.de. Dort 
können Sie auch diesen Flyer als PDF-Doku-
ment herunterladen.


